»PODAJ REKE, STARSZY PRZYJACIELU

— DO ZABAWY SPIESZMY SIE”
- budowanie systemu wartosci i szacunku do

0sob starszych.

Plan dziatan edukacyjnych w ramach projektu

,»Staros¢ zaczyna sie juz... w przedszkolu”.

Partnerzy:

e Firma szkoleniowa Edu — Tera

e Fundacja Jolanty Kwasniewskiej ,Porozumienie bez barier’

e Urzad Miasta Zawiercie
e Lokalne Media

e Uniwersytet Il wieku w Zawierciu

e Dom Pomocy Spotecznej w Zawierciu

e Rada Rodzicow Przedszkola nr 8 w Zawierciu

Zadania szczegoétowe Cele Ten:mn . Osoby
realizacji | ogpowiedzialne
1. Nawigzanie wspotpracy z firmag - wzbogacenie form i metod pracy IV 2015 dyrektor
szkole-niowg Edu-Tera- przystapienie integruja-cych pokolenia, Koczur Krystyna
do Projektu ,Staros¢ zaczyna sie juz... w | - wymiana doswiadczen,
przedszkolu”. - promocja przedszkola w W. Bochenkiewicz
- udziat w szkoleniu ,Z Babcig i Srodowisku lokal-nym i w kraju. Elzbieta Opuchlik
Dziadkiem przez $wiat wartosci — K. Celejowska
tolerancja wymiarem pokonywania barier
starosci”.
- zgtosz. projektu do Kuratorium Oswiaty
w Katowicachjako przyktad Dobrej
praktyki.
2. Nawigzanie wspotpracy zFundacjg - méwienie ostarosci - ,oswajanie Il semestr
Jolanty Kwasniewskiej ,Porozumienie starosci”, 2015/2016 dyrektor Krystyna
bez barier”. - wymiana dos$wiadcz. Koczur
miedzypokoleniowych,
- zapoznanie z literaturg i
publikacjami poru-szajgcymi
problematyke starosci.
3.Wspotpraca z Uniwersytetem Il wieku | - wymiana doswiadcz. Il semestr




w Zawierciu:

- spotkania bajkowo — literackie,

- organizowanie warsztatow
plastycznych

- udziat w koncertach, uroczystosciach

miedzypokoleniowych,

- podkreslenie roli seniora,

- dostarczanie nowych doswiadczen i
emoc;ji.

2015/2016

koordynator:
W. Bochenkiewicz

4. 7 babcig 1 dziadkiem poznajemy - odkrywanie nowych, ciekawych [T'semestr nauczycielki biorace
swiat” — wspolne spacery i wycieczki po | informaciji na temat rodzinnego 2015/2016 udziat w projekcie
najblizszej okolicy. miasta i jego historii,

- motywowanie dzieci do poznawania

zakat-kéw najblizszej okolicy,

- wdrazanie do dbatosci o

bezpieczehstwo wtasne i innych

podczas wycieczki.
5. ,Wychowanie przez czytanie” — - umozliwienie dzieciom i seniorom Il semestr nauczycielki
zapraszenie Seniorow do czytania wspoélnego spedzenia czasu z 2015/2016 biorgce udziat w
bajek, wierszy, opowiadan i legend. ksigzka, projekcie

- rozwijanie zainteresowan

czytelniczych,

- budzenie szacunku do ksigzki
6. ,Jak to dawniej bywalo” — spotkania z | - pozn. rekodziet i wytworéw sztuki Il semestr nauczycielki biorgce
babcig i dziadkiem. ludowej, 2015/2016 udziat w projekcie
Opowiadanie dziadkéw o swoich - prezent. dawnych przedmiotow
pasjach, zainteresowaniach, hobby. uzytkowych,

- wzbogacenie wiedzy na temat

przesziosci
7.,,Estetyka codziennego talerzyka” - - wspdlne przygotowywanie positku, Il semestr nauczycielki
warsztaty kulinarne z udziatem senioréw. | np. ciasteczek, safatki, deseru, sokéw | 2015/2016 biorace udziat w

- wspolna degustacja. projekcie
8. ,,Spotkanie z duzg sceng” - -ogladanie sceny i kulis Il semestr koordynator
zorganizowanie wycieczki do MOK -rozw. umiejetnosci prowadzenia 2015/2016 E.Opuchlik
Zawier-cie, wywiad z dyrektore - rozmowy
dziadkiem naszej wychowanki Oliwii Z. | -poznawanie zajeé¢ naszych dziadkow

-integracja miedzypokoleniowa
9. ,,Wspdlne muzykowanie” - -budzenie radosci ze wspdinej Il semestr nauczycielki biorgce
miedzypokoleniowe warsztaty muzyczne | zabawy 2015/2016 udziat w projekcie
z gra na instrumentach prowadzone - integracja miedzypokoleniowa
przez dziadkéw naszych dzieci - poznawanie i rozwijanie swoich
przedszkolnych. talentow

- poznawanie uzdolnien Babci i

Dziadka
10. Spotkania z Babcig i Dziadkiem z - zaciesnianie wiezi styczen koordynator:
okazji ich swieta — wiersze, piosenki, rodzinnych, 2016 W.Bochenkiewicz
inscenizacje, prezenty, wspolne zabawy | - budowanie systemu wartosci,
i poczestunek. - rozwijanie twodrczej inwencji i

kreatywnosci

- podkreslenie roli seniora
11. ,,W karnawale same bale - z babcig | - zintegrowanie pokolen, II. 2016 nauczycielki biorgce
i dziadkiem bawie sie wspaniale!” - wcigganie do zabaw seniorow udziat w projekcie

- zwrocenie uwagi na potrzeby

dorostych, - - -uswiadomienie

dzieciom, ze dorosli tez lubig sie

bawi¢
12. ,Serduszka dla seniorow” - podkreslanie znaczenia oséb luty nauczycielki biorgce
— akcja wreczania serduszek starszych 2016 udziat w projekcie
wykonanych przez dzieci, osobom - ksztattowanie postawy szacunku,
spotkanym podczas spaceru w okolicy empatii dla innych os6b
przedszkola. -budzenie uczucia radosci z

mozliwosci obda-rowywania innych

0s0b
13. Prelekcja dla nauczycieli nt. - dzielenie sie wiedza, Ill. 2016 dyrektor przedszkola
~Spotkania miedzypokoleniowe”. - uswiadamianie réznic i podobienstw Krystyna Koczur

miedzy-pokoleniowych,

-przedstaw. propozycji aktywizaciji

seniorow, przeciwdziatanie ich

wykluczeniu spoteczn.
14.,,Bezpieczne ferie z Babcig i -wprow. i utrwalanie zasad luty Dyrektor przedszkola
Dziadkiem” - zorganizowanie spotkania z | bezpieczenstwa 2016 Krystyna Koczur




ratownikami WOPR

-przypom. zasad postepowania w
sytuacjach zagrazajacych zyciu
-utrwalanie numerow alarmowych
-integracja rodziny

15.,,D0 you speak English?” - warsztaty
jezykowe dla dzieci i seniorow

- prezentacja talentéw, rozwij.
zainteresowan

- integracja dzieci i seniorow

- uswiadamianie, ze uczymy sie cate
zycie

- dialog miedzypokoleniowy

Ill. 2016 Katarzyna Celejowska

16.,Palmy wielkanocne” - konkurs
plasty-czny z udziatem bab¢, dziadkow i
dzieci. Zorganizowanie wystawy prac.

- przyblizenie zwycz. i tradycji
Swiatecznych,

- pokaz réznorodnych elemen.
dekoracyjnych, zachecanie do
samodzielnego wykonania prac

- tworzenie okazji do wspdlnego
spedzania czasu bab¢, dziadkéwi
dzieci,

- wtgczanie seniorow w zycie wnukow

koordynator:
111.2016 W.Bochenkiewicz

17. ,Witaj Wiosno” - koncert Kota Gospo-
dyn Wiejskich z Kromotowa dla dzieci i
Senioréw .

- integracja dzieci i senioréw,

- wspolne, aktywne i tworcze
spedzanie czasu,

- wychodz. naprzeciw talentom
muzycznym, wokalnym i tanecznym
dzieci

-poczucie radosci z mozliwosci
pos$piewania

I1l. 2016 W.Bochenkiewicz

18. ,,Gliniane cudenka” - warsztaty
plastycz-ne z Babcig i Dziadkiem,
wylepianie z gliny

-rados¢ z mozliwosci wspdlnego
tworzenia

-poszerzanie doswiadczen
plastycznych

-korzystanie z wiedzy osob starszych
-zarazanie sie entuzjazmem od dzieci

11 Krystyna Koczur
2016

19.,,W kazdym wieku, w duszy gra” -
warsztaty muzyczno - taneczne dla babc,
dziadkow i dzieci (ZUMBA)

- wspolne zabawy IV.2016
ruchowe z
seniorami

- integrowanie
senioréw z dzie¢mi
- budzenie uczucia
radosci

koordynator
K.Celejowska

20.Wyjscie do Domu Pomocy
Spotecznej - upominki i zaproszenie
na wystepy

- prezentacja IV. 2016
programu
artystycznego,

- wreczenie
upominkow,

- wspolne, tworcze
spedzenie czasu,
- dostarczenie
seniorom radosci i
wzruszen ze
spotkania.

koordynator
E.Opuchlik

21.Spotkanie z pensjonariuszami Domu
Pomocy: ,Jak odzyska¢ usmiech w
starosci i chorobie?” — wystepy
artystyczne dzieci

- prezentacja \%
programu 2016
artystycznego,

- nawigz. relacji
dzieci z osobami
starszymi,

- wspolne, tworcze
spedzenie czasu,
- dostarczenie
seniorom radosci i
wzruszen

nauczycielki
biorace udziat w
projekcie

22. ,Sprawna babcia, sprawny dziadek,
sprawny wnuczek” — zajecia sportowe
dzieci z seniorami

- ukazanie V-VI.2016
mozliwosci oraz
docenienia umie-
jetnosci babci i
dziadka

- ksztatt. motoryki,

nauczycielki
biorace udziat w
projekcie




Zrecznosci i
zwinnosci,

- czerpanie radosci
ze wspolnej
zabawy,

- budzenie uczucia
przywigzania i
szacunku




